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HUNTER SENDROMUNU KONUSMAK

Hangi sorularin sorulacagini bilmek ve saglik meslegi mensuplari ile
olan randevularinizda size verilen tiim bilgileri takip etmek zor olabilir.
Bu kitapcik size doktorunuzla cocugunuzun semptomlarina dair
konusmaniz konusunda yardimci olabilir.

Bu kitapgikta Hunter Sendromu stphesi uyandirabilecek dnemli belirtiler vurgulanmistir.

Bu kitapciktaki bilgiler tani amach degildir. Eger kendinizin veya cocugunuzun saghgina
dair sipheniz varsa, derhal doktorunuzu aramalisiniz.

Doktorunuz ile konusmanizi gerektirecek 6nemli belirtiler

Birlikte gorildiginde Hunter Sendromu slphesi uyandirabilecek olan dnemli bazi
belirtiler mevcuttur. Ayni zamanda bu belirtilerin gogunlugunun ¢ocuklukta yaygin
gorulen sikayetler oldugunun ancak bunlarin birarada gérilmesinin Hunter Sendromuna
isaret edebileceginin akilda bulundurulmasi énemlidir.™2

Hunter Sendromlu her bireyde bu belirtilerin gérilmeyebilecegini ve farkl kisilerin
bu belirtileri farkli derecelerde yasayabilecedini unutmayin.3
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Siurekli saghk randevulari

Hunter Sendromlu bireylerin yasam boyu, genelde farkli uzmanlardan olusan bir takim
tarafindan saglanan saglik bakimina ihtiyaci vardir. Tanida tam bir degerlendirme ve
dlzenli izliem muayeneleri yapilmasi 6nerilir.2®

Duzenli randevular multidisipliner takimin gocugunuzun saghgini takip edebilmesine ve
tim semptomlari yonetebilmesine imkan tanir. Ayrica ziyaretler arasinda tim
semptomlarin akilda bulundurulmasi 6nemlidir.?3

Asagida cocugunuzun saglik randevulari esnasinda sormayi
isteyebileceginiz bazi sorular listelenmistir

- Semptomlarin nedeni nedir?

- Gerekli herhangi bir medikal test var mi?

- Semptomlar gunlik hayati nasil etkileyebilir?

- Rahatsiziginin yénetimi icin segenekler nelerdir?

+ Cocugum icin en uygun tedavi segenekleri nelerdir?
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Saglik randevularinizdan en iyi sekilde
faydalanabilmek icin faydah bilgiler:

+ Duzenli olarak bilgi alin; cocugunuz i¢in uygulanacak testler ve
randevularin tird ve zamanini bilin

+ Test sonuglarini isteyin ve bunlarin ne anlama geldigini anlamak igin
soru sormaktan cekinmeyin

+ Saglik meslegi mensubunun size sdylediklerini kendi kelimeleriniz ile tekrarlamak
bilgileri anladiginizdan emin olmanizi saglayacaktir

- Ne kadar 6nemsiz veya alakasiz gérinurse gorinsun, tim belirtiler ve semptomlari
rapor edin.
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